
 
 
 
 

 

in der Türkei 
 

Kursgebühr für 2 Module   1.200 € *
inclusive Praxishandbuch und CD ‐ ROM 
 
Der Kurs findet direkt am Meer in der Pension Ergin statt.  
www.ergin‐pension.de   
Im Preis inbegriffen sind: 
‐ Teilnahmegebühren für die Module 1 und 2 
‐ Handbuch Achtung(+)Toleranz 
‐ 15 Übernachtungen  im Doppelzimmer mit Halbpension.  
(Es gibt auch mehrere Einzelzimmer. Bitte angeben, falls ein 
EZ gewünscht wird. Die Einzelzimmer werden nach Eingang 
der Anmeldung vergeben.) 
 

Die individuell zu buchende Anreise erfolgt bis spätestens 
13.6. abends; die Abreise frühestens am 24.6. morgens. Beim 
Transfer vom und zum Flughafen Izmir sind die Veranstalter 
gerne behilflich. Die weiteren Kosten vor Ort (Mittagsimbiss, 
Getränke und Ausflüge) sind niedrig. 
 

Eine Verlängerung des Aufenthaltes kann individuell mit der 
Pension Ergin vereinbart werden. Im Rahmen der 
vorhandenen Zimmerkapazitäten sind Freunde und Familie  
außerdem herzlich willkommen, sofern sie den Kursablauf 
nicht beeinträchtigen. 
Der Kurs findet ab 10 Anmeldungen statt, maximale 
Anzahl der Teilnehmenden: 16 
 

* 25 €  Frühbucherrabatt  bei Anmeldung bis zum 
31.03.2011. Weitere Ermäßigungen für Gruppen,  
Studierende oder Arbeitsuchende auf Anfrage. 
 
Für Informationen zu den Rahmenbedingungen oder zu 
Ermäßigungen wie Bildungsprämie oder Bildungsscheck 
NRW wenden Sie sich bitte an den Veranstalter:   
Dr. Andreas Wojcik / E‐Mail: wojcik@isg‐koeln.de 
oder telefonisch unter 0163/8102190 
 

Für Informationen zu den Kursinhalten wenden Sie sich 
bitte an:   
Carolin Auner / E‐Mail: carolin.auner@cap‐akademie.de 
Tel: 089 2180 1315 
 

Anmeldungen bis zum 11.04.2011 
per Post, Fax oder E‐Mail an: 
 
 
 
 

 

Trainer(innen)ausbildung 
 

 

ACHTUNG (+) TOLERANZ 
Modul 1 und 2   

 

 
Leitungsteam:  
Gabriele Rösing, Jürgen Heckel und Susanne Ulrich 
 

  

13. – 24. Juni 2011 
Veranstaltungsort: 
Türkei, Karaburun  

                                                         

 

 
 
 
Modul 1    Di   14.6. bis Fr 17.6. 2011 
Freizeit:    Sa  18.6. bis So 19.6. 2011 
Modul 2    Mo 20.6. bis Do 23.6.2011  
 
Kurszeiten:   09:00 ‐ 12:30 Uhr   

15:00 ‐ 19:00 Uhr (4x bis 21:00 Uhr) 
             
Freizeit:  Gemeinsame Ausflüge in die nähere 

Umgebung oder z.B. nach Ephesus können 
organisiert werden 

 
Die Ausbildung wird geleitet von: 
 
Jürgen Heckel (Modul 1 und 2): Kommunikationstrainer , Autor, 

Co‐Autor von ACHTUNG( +)TOLERANZ. Trainer und Ausbilder 
im privaten und öffentlichen Sektor  seit über 30 Jahren 
www.juergenheckel.de 

 
Gabriele  Rösing  (Modul  1):  Fellow  der  Akademie  Führung  & 

Kompetenz am CAP. Trainerin  im privaten und öffentlichen 
Sektor seit über 15 Jahren 

 
Susanne  Ulrich  (Modul  2):  Leiterin  der  Akademie  Führung  & 

Kompetenz  am CAP, Autorin  von ACHTUNG  (+)  TOLERANZ. 
Trainerin  und  Ausbilderin  im  privaten  und  öffentlichen 
Sektor  seit über 20 Jahren 

 

 

Institut für Sprache und Gesellschaft e.V. 
Bonner Str. 178 
50968 Köln 
Tel: 0221 322790 / 0163 8102190 
Fax: 0221 / 323 801 
Email: wojcik@isg-koeln.de 



 

ACHTUNG (+) TOLERANZ 
Wege demokratischer Konfliktregelung 
 

In  Kooperation  mit  dem  Institut  für  Sprache  und 
Gesellschaft  in  Köln  bietet  die  Akademie  Führung  & 
Kompetenz  erstmals  zwei Module  ihrer  Ausbildung  zum 
Trainer  /  zur  Trainerin  des  Programms  Achtung  (+) 
Toleranz am Stück an.  
Das  Trainingsprogramm  ACHTUNG  (+)  TOLERANZ  ist  ein 
Konzept  zur    Demokratieerziehung,  das  zum 
konstruktiven, demokratischen Umgang mit Konflikten  in 
einer  pluralistischen  Gesellschaft  anregt.  Es  vermittelt 
Basiskompetenzen  zum  friedlichen  Miteinander  und 
macht  Demokratie  und  Toleranz  verstehbar  und 
erlebbar. Damit  leistet   es einen Beitrag  zum  friedlichen 
Zusammenleben  von  Menschen  mit  unterschiedlichen 
Wertvorstellungen,  Identitäten und Lebensentwürfen.   Es 
ist ein  ideenreicher Materialschatz   für die politische und 
interkulturelle Bildung. 
 

 
 

Das  „Herz“  des  Programms  bildet  das  Modell  der 
Toleranzampel.  Es  bietet  eine  praxisorientierte  und 
präzise  Definition  der  Toleranz  und  ist  ein  bewährtes 
Instrument  zur  Analyse  schwieriger  Situationen.  Es  hilft 
seinen  Benutzern  im  Alltag,  die  eigenen  Reaktionen 
besser  einzuordnen  und  zeigt  angemessene 
Handlungsoptionen für den Konfliktfall. 

ACHTUNG (+) TOLERANZ  ist konzipiert für Menschen ab 
ca.  14  Jahren,  die  Konflikte  besser  verstehen  und  neue 
Wege der Konfliktregelung ausprobieren wollen. 
 
Das Programm bietet: 

• aufeinander aufbauende interaktive Übungen 
• alltagstaugliche theoretische Modelle 
• Training  kommunikativer  Kompetenzen  im 

Konfliktfall  
 
Die  Ausbildung  wendet  sich  an  Menschen,  die  mit 
anderen Menschen arbeiten z.B. als 

• Führungskraft 
• Lehrkraft 
• Trainer/ in 

 

 
 
 

Zertifizierung: 
 

Modul 1:    Teilnehmen am Programm  
     => Teilnahmebestätigung 
 
Modul 2:    Arbeiten mit dem Programm   

=> ausführliches persönliches Feedback  
  und Multiplikator/innen – Bescheinigung
 

Modul 3:   Supervision  und Vertiefung 
    => Trainer/innen – Zertifikat 
 

 

 
 
 
Bildungsurlaub wörtlich genommen! 
 
Das Arbeiten und  Lernen  im  Freien und  in  entspannter 
Atmosphäre  ist  eine  gute  Voraussetzung  für  einen  
intensiven Lernprozess.   Die Seminarinhalte entsprechen 
selbstverständlich  den  in  Deutschland  durchgeführten 
Modulen.  Wo  es  sich  anbietet,  werden  wir  die 
Besonderheiten von Karaburun  in die Seminargestaltung 
einbeziehen. 
 
 
 

 
 
Sie  wollen  beruflich  weiterkommen  und  möchten  sich 
weiterbilden?  Sie  haben  schon  einen  Kurs  oder  Lehrgang 
gefunden,  den  Sie  sich  aber  nicht  leisten  können?  Oder  Sie 
möchten  zum  Thema  Weiterbildungsangebote  beraten 
werden?  In  jedem Fall sind Sie bei der Bildungsprämie  richtig. 
Denn wenn  Sie  einen  Kurs,  einen  Lehrgang  oder  ein  Seminar 
besuchen, um  im Beruf ein Stück voran  zu kommen, erhalten 
Sie einen Prämiengutschein ‐ es gibt also Bares vom Staat. Der 
Prämiengutschein kann für Sie bis zu 500,‐ € Wert sein. 
 
Weitere Informationen unter 
http://www.bildungspraemie.info/ 
 


